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XIV PALABRAS PRELIMINARES 

cada necesidad del ejercicio de la inmediación, la gratui
dad y el régimen especial en materia de costas, entre 

otras. 
No obstante lo expuesto, en atención a que aún no 

se ha preceptuado un ordenamiento procesal específico 
de la materia en el ámbito nacional, rigen el Código Pro
cesal Civil y Comercial de la Nación y las normas de proce
dimiento establecidas por el Código Civil. Esto torna difi
cultosa la labor del abogado que pretende avanzar por la 
senda de la emancipación del proceso de familia respec
to del proceso civil en general, dado que no sólo debe 
marchflr por un tt;rren(\1 nuevo y poco transitado -hacien
do camino al andar-, sino que debe enfrentarse con quienes 
se aferran a los criterios tradicionales que consideran a 
aquél un proceso civil más, sin ninguna particularidad 

específica. 
Dentro del marco descripto, el juicio de alimentos es 

un típico proceso de familia, cuyo objeto no es otro que 
el de satisfacer del modo más rápido y eficaz posible el 
requerimiento alimentario formulado por quien acude a 
la jurisdicción en reclamo de una prestación de tal natu
raleza. Sus características lo distinguen nítidamente del 
resto de los juicios de familia, debido a su específica re
gulación en la legislación adjetiva, la que -como veremos
no es novedosa en nuestro sistema, sino que cuenta con 
una larga evolución en la doctrina procesal nacional. 

Desde la perspectiva apuntada y con la experiencia 
que otorga el fragor del trajín cotidiano de un juzgado de 
familia, se intenta en esta obra brindar una visión abar
cadora y sistematizada del proceso de alimentos, con
templando los criterios jurisprudenciales vigentes, desde 
la mirada práctica del profesional que debe encarrilar 
por las vías procesales las expectativas de su cliente, así 
como del operador judicial que debe aportar la pauta 
orientadora que le exige su función. 
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