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PRÓLOGO 

En años recientes el mundo va evidenciando una creciente 
peligrosidad tanto para las naciones como para los indivi
duos. Así como hice en otras oportunidades como autor de 
textos, qúisiera un~ vez más volcar en una obra todos los 
conocimientos y experiencia adquiridos a través de una vida 
profesional en el ámbito de la seguridad, con el único propó
sito de que cualquiera que resulte un blanco potencial -un 
hombre de negocios; un habitante común; un político y hasta 
un viajero- puedan mejorar su seguridad mediante la lectura 
cuidadosa de este libro. Su contenido también va dirigido a los 
estudiantes de carreras afines con la seguridad (terciarias o 
universitarias); gerentes, directores o ejecutivos de empresas 
corporativas, pymes, empresas de seguridad, etcétera. 

El temor al daño físico y nuestro deseo instintivo de vivir 
con seguridad, es tan poderoso hoy como lo fue en el pasa
do. Los miembros amenazadores de nuestra sociedad están 
entre nosotros compartiendo tiempo~ y lugares. 

La gran diferencia con otras épocas es la magnitud y efi~
cia de nuestra defensa personal, desarrollada en paralelo con 
la tecnología moderna. Ya no arrojamos piedras para defen
dernos, para ello las sociedades actuales descansan en ins
tituciones altamente involucradas como las militares, fuer
zas de seguridad y privadas. Nuestra seguridad depende del 
sentido común, los sistemas de alarmas, puertas blindadas, 
cerraduras fuertes y eventualmente armas de fuego. 

Algunos de nosotros necesita y cuenta con los medios 
como para adquirir elementos más sofisticados para la pro
tección personal. Esta obra tiene por finalidad marcar el ca-


