MICHEL FOUCAULT

LA HERMENEUTICA
DEL SUJETO

Curso en ¢l Collége de France
(1981-1982)

Edicién cstablecida por Frédéric Gross,
bajo la direccién de Frangois Ewald y Alessandro Fontana

FONDO DE CULTURA ECONOMICA

MEXICO - ARGENTINA - BRASIL - COLOMBIA - CHILE - ESPANA
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA - PERU - VENEZUELA



[NDICE GENERAL

AUAVEIEOIICIZn cnneveeeerieerereessoneseesestessearesasssansessasarasssessnsasrsersarenrrrasotssssastsansns
Curso. Ciclo lectivo 19741975 ... ririvveerrieeececcirieesasirnes s smsenessssmissanssss

Clase del 6 de enero de 1982 — Primera hora..........covvevivvrncrnecccnsensincan.
Recordatorio de la problemdtica general: subjetividad y verdad —
Nuevo punto de partida tedrico: la inquierud de si ~ Las interpreta-
ciones del precepto délfico “conécete a ti mismo” — Sécrates como el
hombre de la inquietud: andlisis de tres extractos de la Apologta de
Sécrates — La inquietud de sf como precepto de la vida filoséfica y
moral antigua — La inquietud de sf en los primeros textos cristianos
— La inquietud de si como actitud general, relacién consigo mismo,
conjunto de pricticas — Las razones de la descalificacién moderna de
la inquietud de sf en beneficio del autoconocimiento: la moral mo-
derna; el momento cartesiano — La excepcién gnéstica — Filosoffa y
espiritualidad.

Clase del G de enero de 1982 — Segunda hora .........covevueuercrrenrirerencncsans
Presencia conflictiva de las exigencias de espiritualidad: ciencia y
teologfa antes de Descartes; filosofia cldsica y moderna; marxismo y
psicoandlisis — Andlisis de una sentencia lacedemonia: la inquierud
de s{ como privilegio estatutario — Primer andlisis del Alciblades de
Platén — Las pretensiones politicas de Alcibfades y la intervencién
de Sécrates — La educacién de Alcibfades comparada con la de los
jévenes espartanos y los principes persas ~ Contextualizacién de la
primera aparicién en el Alciblades de la exigencia de la inquietud
de si: pretensién politica; déficit pedagdgico; edad critica; ausencia de
saber polftico -~ La naturaleza indeterminada del yo y su implica-
cién politica.
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Clase del 13 de enero de 1982 — Primera bora............ovovuevivieceniiicnnnncns
Contextos de aparicién del imperativo socratico de la inquietud de si:
la capacidad politica de los jévenes de buena familia; los limites de la
pedagogfa ateniense (escolar y erética); la ignorancia que se ignora —
Las précticas de ransformacién del yo en la Grecia arcaica — Preparacién
para el suefio y técnicas de prueba en el pitagotismo — Las téenicas de si
en el Fedén de Platén — Su importancia en la filosofia helenistica — La
cuestién del ser del yo del que hay que ocuparse en el Alcibiades - De-
terminacién del yo como alma — Determinacién del alma como sujeto
de accién - La inquietud de si en su relacién con la dietética, la econé-
mica y la erética — La necesidad de un maestro de la inquietud.

Clase del 13 de enero de 1982 — Segunda pora...........conoveciniccrccnncene
La determinacién en el Aleibiades de la inquietud de si como auroco-
nocimiento: rivalidad de los dos imperativos en la obra de Platén —
La metdfora de los ojos: principio de visién y elemento divino — Fi-
nal del didlogo: la inquierud de justicia — Problemas de autenticidad
del didlogo y su relacién general con el platonismo — La inquietud de
si del Aleibiades en su relacién: con la accién politica; con la pedago-
gia; con la erética de los varones ~ La anticipacién en el Alcibiades
del destino de la inquietud de si en el platonismo — Posteridad neo-

platdénica del Aleibiades — La paradoja del platonismo.

Clase del 20 de enero de 1982 — Primera hova.........veevevevvccrnvciinnins
La inquierud de si, del Alcibiades a los dos primeros siglos de nuestra
era: evolucién general — Estudio léxico en torno de la epimeleia —
Una constelacién de expresiones — La generalizacién de la inquietud
de si: principio de coextensividad con la totalidad de la existencia -
Lecrura de textos: Epicuro, Musonio Rufo, Séneca, Epicteto, Filén
de Alejandria, Luciano — Las consecuencias éticas de esta generaliza-
cién: la inquietud de si como eje formativo y corrector; ¢l cotejo de
la actividad médica y filoséfica (los conceptos comunes; el objetivo
terapéutico).

Clase del 20 de enero de 1982 — Segunda hota...........vcvvercvviiinnnnns
Ei privilegio de la vejez (mera positiva y punto ideal de la existencia)
— Generalizacién del principio de la inquietud de sf (de vocacién
universal) y articulacién del fenémeno sectaric — Abanico social en
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cuestién: del medio cultual popular a las redes aristocraricas de la
amistad romana — Otros dos ejemplos: circulos epicireos y grupo de
los terapeutas — Rechazo del paradigma de la ley — Principio estruc-
tural de la doble articulacién: universalidad del llamado y escasez de
la eleccién — La forma de la salvacién.

Clase del 27 de enero de 1982 — Primera hora.............cooveiviecinninece.
Recordatorio de las caracteristicas generales de las précticas de sf en
los siglos 1 y 11 — La cuestién del Otro: los tres tipos de magisterio en los
didlogos platénicos — Periodo helenistico y romano: el magisterio de
la subjetivacién — Andlisis de la stultitia en Séneca — La figura del fi-
lésofo como maestro de subjetivacién ~ La forma institucional helé-
nica: la escuela epictirea y la reunién estoica — La forma institucional
romana: el consejero privado de existencia.

Clase del 27 de enero de 1982 — Segunda hora..............cuvcvcninnncnnnnnns
El filésofo profesional de los siglos I y 11 y sus elecciones politicas —
El Eufrates de las Careas de Plinio: un anticinico ~ La filosofia fuera
de la escuela como prictica social: el ejemplo de Séneca — La corres-
pondencia entre Frontén y Marco Aurelio: sistematizacién de la die-
tética, la econémica y la erética en la direccién de la existencia — El
examen de conciencia.

Clase del 3 de febrero de 1982 — Primera hora........ouvvvvvnivsnervineseninns
Los comentarios neoplaténicos del Alcibiades Proclo y Olimpiodoro —
La disociacién neoplaténica de lo politico y lo catdrtico — Estudio del
lazo entre inquietud de si e inquietud por los otros en Platén: finali-
dad; reciprocidad; implicacién esencial — Situacién en los siglos I y II:
la autofinalizacién de si — Consecuencias: un arte filoséfico de vivir
ajustado al principio de conversién; el desarrollo de una cultura del yo
— Significacién religiosa de la idea de salvacién — Significaciones de so-
teriay salus.

Clase del 3 de febrero de 1982 — Segunda bhora.............ccoccvcivinnnni,
Preguncas del piiblico acerca de: subjetividad y verdad — Inquietud
de si e inquierud por los otros: una inversién de relaciones — La con-
cepcién epiciirea de la amistad — La concepcién estoica del hombre
como ser comunitario — La falsa excepcién del Principe.
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Clase del 10 de febrero de 1982 — Primera hora...........couecencuccancae.
Recordatorio del doble desenclave de la inquietud de si: con respecto a
la pedagogfa y a la actividad politica — Las metdforas de la autofinali-
zacién del yo — La invencién de un esquema prictico: la conversién a
sf mismo — La epistrophe platénica y su relacién con la conversién a si
mismo — La metanoia cristiana y su relacién con la conversién a si mis-
mo — El sentido griego cldsico de metanoia — Defensa de una tercera
via, entre epistrophe platénica y metanoia cristiana — La conversién de
la mirada: critica de fa curiosidad — La concentracién atlética.

Clase del 10 de febrero de 1982 — Sequnda hora.........nuneccricncnnnnnae,
Marco teérico general: veridiccidn y subjetivacién — Saber del
mundo y prictica de sf entre los cinicos: el ejemplo de Demetrio —
Caracterizacion de los conocimientos dtiles en Demetrio — El saber
etopoyético — El conocimiento fisiolégico en Epicuro — La parrbesia
del fisidlogo epicireo.

Clase del 17 de febrero de 1982 — Primera hora........vvnncivvciininncnnncn,
La conversién a s{ como forma consumada de la inquietud de si — La
metifora de la navegacién — La técnica del pilotaje como paradigma
de gubernamentalidad -- La idea de una ética del retorno a si: el re-
chazo cristiano y las tentativas abortadas de la época moderna — La
gubernamentalidad y la relacién consigo, contra ia politica y el suje-
to de derecho — La conversién a sf sin el principio de un autoconoci-
miento — Dos modelos ocultadores: la reminiscencia platénica y la
exégesis cristiana — El modelo oculto: la conversién helenistica a sf —
Conocimiento del mundo y autoconocimiento en el pensamiento
estoico — El ejemplo de Séneca: la critica de la cultura en las Episto-
las morales @ Lucilio; el movimiento de la mirada en las Cuestiones
naturales,

Clase del 17 de febrero de 1982 — Segunda hora....

Fin del andlisis del prefacio a la tercera parte de la.s C'uemone: natumle;
— Estudio del prefacio a la primera parte — El movimiento del alma
cognosciente en Séneca: descripcidn; caracteristica general; efecto de
retroceso — Conclusiones: implicacién esencial del autoconocimiento y
del conocimiento del mundo; efecto liberador del saber del mundo;

irreductibilidad al modelo platénico — La vista desde lo alto.
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Clase del 24 de febrero de 1982 — Primera hora ..o
La modalizacién espiritual del saber en Marco Aurelio: el trabajo de
andlisis de las representaciones; definir y describir; ver y nombrar; eva-
luar y experimentar; acceder a la grandeza de alma — Ejemplos de ejer-
cicios espirituales en Epicteto ~ Exégesis cristiana y andlisis estoico de
las representaciones — Retorno a Marco Aurelio: ejercicios de descom-
posicién del objeto en el tiempo; ejercicios de andlisis del objeto en sus
constituyentes materiales; ejercicios de descripcién reductora del obje-
to — Estructura conceprual del saber espiritual — La figura de Fausto.

Clase del 24 de febrero de 1982 — Sequnda hora..........o.osoeoeee...
La virtud en su relacién con la askesis — La falta de referencia al conoci-
miento objetivo del sujeto en la mathesis — La falea de referencia a la
ley en la askesis - Objetivo y medio de la askesis — Caracterizacién de
la paraskeue: el sabio como atleta del acontecimiento — Contenido de la
paraskeue: los discursos de accién — Modo de ser de esos discursos: el
prokheiron — La askesis como prdctica de incorporacién al sujeto de un
decir veraz

Clase del 3 de marzo de 1982 — Primera hora........unueceeeroeeeeeeresnan..
Separacién conceptual de la ascesis cristiana y la ascesis filoséfica —
Prdcticas de subjetivacién: la importancia de los ejercicios de escucha
— La naturaleza ambigua de la escucha, entre pasividad y actividad: el
Pert tou akouein de Plutarco; la carta 108 de Séneca; la plrica 11, 23
de Epicteto - La escucha, a la espera de rekbne — Las reglas ascéticas de
la escucha: el silencio; gestualidad precisa y actitud general del buen
oyente; la atencién (adhesién al referente del discurso y subjetivacién
del discurso por memorizacién inmediata).

Clase del 3 de marzo de 1982 — Sequnda hora.........oconeeeo....
Las reglas pricticas de Ja buena lectura y la determinacién de su fin: la
mediracién — El sentido antiguo de melete/meditatio como juego del
pensamiento sobre el sujeto — La escritura como ejercicio fisico de in -
corporacién de los discursos — La correspondencia como circulo de
subjetivacién/veridiccidn — El arte de hablar en la espiritualidad cris-
tiana: las formas del discurso de verdad del director; la confesién del
dirigido; el decir veraz como condicién de la salvacién ~ La pricrica gre-
corromana de direccién: constitucién de un sujeto de verdad mediante
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el silencio atento por parte del dirigido; la obligacién de parrhesia en el
discurso del maestro.

Clase del 10 de marzo de 1982 — Primera hora...........ocooovvvevvsiornnionnnn.
La parrhesia como actitud ética y procedimiento técnico en el discurso
del maestro — Los adversarios de la parrhesia: adulacién y retérica - La
importancia de los temas de la adulacién y la ira en la nueva economia
del poder — Un ejemplo: el prefacio al cuarto libro de las Cuestiones na-
turales de Séneca (ejercicio del poder, relacién consigo mismo, peligros
de la adulacién} — La sabiduria frigil del Principe — Los aspectos de la
oposicion parrbesialretérica: la divisién de la verdad y la mentira; el es-
tatus de técnica; los efectos de subjetivacién — Conceptualizacién posi-
tiva de la parrhesia: el Peri parrhesias de Filodemo.

Clase del 10 de 1narzo de 1982 — Segunda hora.............oocevieeeriiinnnnn.
Continuacién del anélisis de la parrbesia: el Tratado de las pasiones del
alma de Galeno - Caracterizaciones de la /ibertas seglin Séneca: re-
chazo de la elocuencia popular y enfitica; transparencia y rigor; in-
corporacién de los discursos ttiles; un arte de conjetura ~ Estructura
de la [ibertas: transmisién lograda del pensamiento y compromiso
del sujeto en su discurso — Pedagogia y psicagogia: relacién y evolu-
cién en la filosofia grecorromana y el cristianismo.

Clase del 17 de marzo de 1982 — Primerd Bord..............ocvvcvinniniccnnnce.
Observaciones complementarias sobre la significacidn de las reglas
de silencio en el pitagorismo — Definicién de la “ascética” — Balance
sobre la ernologia histérica de la ascética griega — Recordatorio del
Alcibiades. el repliegue de la ascérica sobre el autoconocimiento co-
mo espejo de lo divino - La ascética de los siglos 1 y II: un doble de-
senganche (con respecto al principio de autoconocimiento y al prin-
cipio de reconocimiento en lo divino) — Explicacién de la fortuna
cristiana de la ascética helenistica y romana: el rechazo de la gnosis ~
La obra de vida — Las técnicas de existencia, exposicién de dos regis-
tros: el ejercicio por el pensamiento; el entrenamiento en una situa-
cién real — Los ejercicios de abstinencia: cuerpo atlético en Platén y
cuerpo resistente en Musonio Rufo — La prictica de las pruebas y sus
caracteriscicas.
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