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La obra se cierra con la legislación básica sobre la insti
tución abordada y una, bien elegida, bibliografía para quie
nes quieren profundizar en el tema estudiado. 

Sólo nos queda augurar que, por su enfoque eminente
mente práctico, esta obra se constituya en obligada consulta 
y referente del instituto estudiado. 

Agradecemos muy especialmente al doctor Gustavo 
González Acosta por su colaboración en la obra. 

El autor 
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CAPÍTULO ~RIMERO 

LA POSESION; EN EL CÓDI9-0 CIVIL y COMER,CIAL 

§ l. GENERALIDADES 

Cuando una persona se comporta como si fuera tjtulár 
de un derecho ·determinado, cuando lo. ejerce efectivamente 
con exclusividad, indep_endientemente· de que lo renga, o no, 
se dice que·esa petsdr:la es poseedora de' ése derecho. · 

El Derecho regula lo5'confiictos entre las· personas, con
cernientes· al gocé, dísfrú.l:e, utilización y atribución de los 
bienes. En este casó el Derecho escoge a una· persona, y a tal 
fin dispone. que las ótras se abstengan de.cuálquier interfe
rencia sobre el bien, poniendo en"favor del eseogido .algunos· 
remedios ("acciones") destinados a hacer efectivo este deber 
de abstención mediante Ul)a reacción contra la interferencia 
'lesiva, o para remover los obstáculos que impedirían esta 
reacción, La-técnica jurídica en- el áffibító.'de ·los bienes está 
siempre fundada sobi:e el poder de'preverui' o hace!' <;:esar las 
interferencias de1 sujeto extrañ~. ''Pe~o, ¿dómo identífic;;,r al 
sujeto favorito? La indi~idualizáC'iÓ~.p~ed~ s~g\l,;;_.·dos crite
rios. El primero, toma en cuenta la relación de hecho,,entre la 


