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X PALABRAS PRELIMINARES 

traumáticos, extrasensoriales, paralelos y proféticos) en rela­
ción con los cuales el suizo trabajó extensamente. "Un sueño 
que no se entiende -explica Jung- sigue siendo un mero inci­
dente; al entenderlo se convierte en experiencia vital". 

Los complejos, lo Inconsciente Colectivo, los elementos 
que conforman la personalidad, el Arquetipo de la Persona (o 
Máscara), los numerosos arquetipos (Dios, Gran Madre, Ancia­
no Sabio, del Año Mil, de la Creación del Mundo, del Paraíso 
Perdido, de Muerte y Resurrección, del Héroe, de la Sombra, 
Ánimus y Ánima, etc.), la interpretación psicológica de la Al­
quimia, los tipos psicológicos y el trabajo psicoterapéutico, son , 
algunos de los temas que aquí abordamos. Sobre esto último, 
imposible no recordar aquí cuando Jung affrma: "Conozca to­
das la teorías. Domine todas las técnicas. Pero al tocar un. 
alma humana sea, apenas, otra alma humana". 

Encontrará el lector que ciertos términos no hemos vacila­
do en colocarlos con la primera letra mayúscula. Esto es así 
pues, en contexto junguiano, nos estamos refiriendo a nombres 
propios. Por ejemplo, Arquetipo de la Gran Madre Ourobóri­
ca o bien lo Inconsciente Colectivo. 

Hemos buscado, asimismo, con algunas amplificaciones 
hechas en cada capítulo, así como con el agregado de varios 
apéndices, dejar constancia de que la Psicología de los Arqueti­
pos es solo un pilar -tal vez el más difundido, pero no el único­
de la obra legada por el Sabio de Zurich. Por eso no vacilamos 
en referirnos a la existencia de un Campo Junguiano que se ex­
pande a todos los conocimientos y saberes de lo humano. 
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