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,, V 1 S 1 B 1 L 1 Z.A R LA V 1 O L E N C 1 A 
COMO HERRAMIENTA PARA COMBATIR 

SU NATURALIZACIÓN 

SANTIAGO OTAMENDI* 

La violencia contra la mujer es generalizada, sistémica e incluso ha sido reconocida por 
la OMS.,(2013) como un problema de salud P,úblico de características epidémicas. Pero su 
sustrato es soc:ial y cultural. 

~a ría Luisa Femenías, 0> entiende a la violencia de género como una forma de violencia, 
a la que denomina "ejemplificadora" o "reparadora", y que reconoce su origen en ya 
anticuados paradigmas patriarcales que ponen al hombre como referente único de los 
valores; por tanto, este tipo de violencia constituye una reacción de autodefensa de la 
Ldentiaad del hombre ante una mayor autonomía de la mujer, y su objeto es reparar la 
autpestima masculina -que se resintió cuando este consideró menguada su virilidad-. 
Femenías comprende a la violencia de género como una reacci0n del hombre, en su ca
r~cter de disciplinante de un orden natural, frente a un comportamiento de mujer que, 
entiende, constituye una ruptura qe ese orden establecido. · 

La mujer, al vivir inmersa en esta cultura masculina y, por ende, androcéntrica: también 
piensa y siente androcéntricamente; de ahí que, en muchos casos, la agresión, a todo 
nivel,,s,e asume casi con naturalidad en tanto forma p~rte de uñ rol asig(lado e introyec
tado hi;t&icamente. Consecuencia de ello es que, nos afreve'ríamos a' ~firmar, una gran 
mayoría de estos hechos no se den\.:mcian (Facio, 1993). 

t 1 • 

D_iez a5os es lo que tarda en promedio uña mujer para reconocer y denunciar la violencia 
de,génerq qu~ padece. Muchas otras nunca logran hacerlo; la terminan tol~rando y natu
ralizando hasta el punto de justificarla y sentirse culpables. 

También es indiscutida la fuerte incidencia que, sobre los niños, produce un contexto 
fam,il¡ar violento. La Dra. Hasanbegovic<2l alerta sobre "el grave daño psicológico que 

, • Secretario de Justicia, Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nación. 
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