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Osv ALDO ALFREDo GozAfNr 

que utiliza el "escrutinio estricto" como un molde donae encontrar la 
efectiva protección de los derechos humanos. 

Ante la existencia de una categoría sospechosa de discrimÍnación, el 
juicio de razonabilidad de la norma (arts. 14 y 28 df: la Constitución 
Nacional) deberá estar guiado por un escrutinio estricto, que implica 
una inversión en la carga de la prueba, de modo tal que es la parte que 
defiende la constitucionalidad de la norma la que deberá realizar una 
cuidadosa prueba sobre los fines que había intentado resguardar y 
sobre los medios que había utilizado a tal efecto, los primeros deben 
ser sustanciales y no bastará que sean meramente convt?nientes y con 
respecto a los segundos, será insuficiente una genérica "adecua
ción" a los fines, sino que deberá juzgarse si los promueven efectiva
mente y, además, si no existen otras alternativas menos restrictivas 
para los derechos en juego que las impuestas por la regulación cues
tionada (voto de los Dres. Enrique Santiago Petracchi y Carmen M. 
Argibay) 13• 

En otras palabras, estudiar el caso en el derecho a la salud puede 
confrontar con dos escenarios posibles. La urgencia que reclama re
solver por estar en juego el derecho a la vida, donde el amparo es, 
sin lugar a dudas, la vía judicial más idónea; o razonar con pruebas 
y argumentos que obliguen al juicio de conocimiento, aunque sea abre
viado o sumarísimo. Pero en ninguno de ellos se podrá desalojar el 
efecto de la decisión y los afectados directos e indirectos. Por eso, la 
sentencia individual podrá resolver, es cierto, pero la sentencia estruc
tural produce la esperanza de hacer una mejor justicia. 

13 Fallos: 330:3853. 
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